
NBS-925　第5巻 4年-1
No 学習課題 映像タイトル 内容 出演者（BGM演奏者）

こころのうた（共通教材）

1 こころのうた さくら さくら ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

2 こころのうた まきばの朝 ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

3 こころのうた とんび ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

4 こころのうた もみじ ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

巻頭特集

5 気持ちを歌でとどけましょう
教科書巻頭のインタビューを再現。田中
彩子さんに歌うことの魅力を語ってもら
いました。

藤原道山　田中彩子

１　音楽で心の輪を広げよう

6 ・ 小さな世界
模範演奏
歌のお姉さんが楽しい振り付けで歌い
ます

歌１：安士百合野　歌２：長谷川ゆうり　ピアノ：林　浩子

7 そだてよう リズムでなかよくなろう

教科書のキャラクター、まなぶ、げんき、ひな、つば
さ、による実演映像。「そだてよう」のコーナーを実演
しています。
教科書掲載の図表も表示連動し、事前に子供たちに
見てもらうことで授業で理解を深めます。

出演：先生：轟 千尋　生徒：ＮＨＫ東京児童劇団

8 こころのうた さくら さくら チャプター１の映像に楽譜と歌詞を表示 ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

２　歌声のひびきを感じ取ろう

9 きこう パパゲーノとパパゲーナの二重唱
オペラ「魔笛」より　「パパゲーノとパパ
ゲーナのアリア」を抜粋

パパゲーナ : テレーザ・ツィッサー パパゲーノ : ティル・フォン・オルロフスキー　指揮 :
アダム・フィッシャー　スカラ座アカデミア管弦楽団

10 モーツァルト

モーツアルトの名曲とともに、その生涯
をわかりやすく解説
ナレーションとスライド形式の動画で見
ていただけます

VARIOUS

11 こころのうた まきばの朝
「まきばの朝」の舞台　福島県岩瀬郡鏡
石町の岩瀬牧場の映像
チャプター２の映像に楽譜を表示

ＢＧＭ：すみだ少年少女合唱団／指揮：甲田潤／ピアノ：野田晶子

３　いろいろなリズムを感じ取ろう

12 ・
クラッピング ファンタジー
第7番 楽しいマーチ

模範演奏
プロパーカッショニストによる

手拍子１ : 鈴木良教　手拍子２ : 伊藤陽介　鍵盤ハーモニカ : 小林瑶子　ピアノ :
柿崎俊也

13 そだてよう リズムでなかよくなろう２

教科書のキャラクター、まなぶ、げんき、ひな、つば
さ、による実演映像。「そだてよう」のコーナーを実演
しています。
教科書掲載の図表も表示連動し、事前に子供たちに
見てもらうことで授業で理解を深めます。

出演：先生：轟 千尋　生徒：ＮＨＫ東京児童劇団

14 参考曲 ピーナッツ ベンダー
模範演奏
プロパーカッショニストによる

ギロ : 鈴木良教 マラカス : 成末香里 クラベス : 小西沙帆 フルート : 寺田 愛 トラ
ンペット : 笠原日向 コントラバス : 多田菜穂 ピアノ : 小林瑶子

15 音楽づくり 言葉でリズムアンサンブル

教科書のキャラクター、まなぶ、げんき、ひな、つば
さ、による実演映像。「音楽づくり」のコーナーを実演
しています。
教科書掲載の図表も表示連動し、事前に子供たちに
見てもらうことで授業で理解を深めます。

出演：先生：轟 千尋　生徒：ＮＨＫ東京児童劇団

４　ちいきにつたわる音楽に親しもう

16 きこう こきりこ 現地保存会による踊りの実演 越中五箇山こきりこ唄保存会

17 こきりこに使われる楽器
こきりこに使う楽器を一つ一つ説明しま
す

越中五箇山こきりこ唄保存会

18 きこう こきりこ（えんそう） 現地保存会による演奏の実演 越中五箇山こきりこ唄保存会

チャレンジ　ちいきに伝わるおどりやまいの音楽を調べよう

19 チャレンジ 長崎くんちの龍踊（長崎県） 現地のお祭りの取材映像 朝日新聞社より借用

20 チャレンジ 壬生の花田植（広島県） 現地のお祭りの取材映像 壬生の花田植保存会

21 チャレンジ 讃岐獅子舞（香川県） 現地のお祭りの取材映像 上小原獅子組

「こころの うた」のイメージ映像。
子供たちに曲のイメージを掴んでもらい
ます。

全巻に「こころのうた」を収録。
チャプター1～4はイメージ映像。
各課題の中の映像は、歌詞を表示しています。

｜｜ ｜ ｜｜



22 チャレンジ 那智の田楽（和歌山県） 現地のお祭りの取材映像 VARIOUS

23 チャレンジ 相模里神楽（神奈川県） 相模里神楽 垣澤社中による舞台映像 相模里神楽 垣澤社中

24 チャレンジ 西馬音内の盆踊（秋田県） 現地のお祭りの取材映像 現地撮影

25 チャレンジ アイヌ古式舞踊（北海道） 現地保存会による演技 平取アイヌ文化保存会
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